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PLANO DE APRENDIZAGEM

1. DADOS DE IDENTIFICACAO:

Curso: Bacharelado em Enfermagem

Disciplina: Interpretacdo de Exames Laboratoriais | Cédigo:

Professor: Vanessa Simfes Sandes E-mail: vanessa.sandes@fasete.edu.br

CH Tedrica: 40h | CH Pratica: - CH Total: 40h | Créditos: 02

Pré-requisito(s):

Periodo: V Ano: 2019.1

2. EMENTA:

Técnicas basicas de coletas de exame. A Finalidade, o procedimento e a interpretacdo dos
principais exames laboratoriais relacionados com a hematologia, parasitologia, culturas, sorologia,
dosagens eletroliticas, provas das funcdes renal e hepatica. Fazer correlagdo clinica. Solicitacdo de
exames laboratoriais e de rotina por Enfermeiros.

3. COMPETENCIAS

- Capacidade de intervir no processo de saude-doenca, nos diferentes niveis de atencdo a salde,
considerando os determinantes biolégicos, ambientais, sociais, culturais, econémicos e politicos;

- Capacidade de produzir e incorporar devidamente tecnologias para cuidar, ensinar, gerenciar e
pesquisar em enfermagem e salde;

- Capacidade de aplicar o método cientifico para resolucdo de problemas relacionados ao exercicio
da enfermagem e salde;

- Capacidade de exercer/atuar com compromisso ético e bioético no processo de atencdo a saude.

4. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

* Preparar o profissional da area de Enfermagem para interpretacdo dos principais exames
bioquimicos, hematoldgicos e imunoldgicos. Correlacionar o sumario de urina com o Diabetes e as
doencas renais. Caracterizar as provas de funcdo Hepatica e Renal e analisar criticamente os
exames complementares.

*ldentificar a importancia das determinacdes laboratoriais no esclarecimento de variadas patologias;
* Compreender a real necessidade das dosagens bioquimicas e relacionar os conteudos estudados
com a pratica da enfermagem;

* Dar foco a interdisciplinaridade para proporcionar melhor olhar critico sobre a interpretacéo de
exames laboratoriais.

* Entender como 0 organismo mantém a homeostasia e demonstrar como ocorre a regulacdo das
vias metabdlicas;

* Caracterizar as determinacfes hematologicas observando as principais alteracbes em casos
patoldgicos.

* Avaliar a progressdo das patologias através das determinages laboratoriais.

5. CONTEUDO PROGRAMATICO:

5.1 Técnicas de coleta
5.1.1 Coleta sanguinea
5.1.2 Coleta de urina
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5.1.3 Orientacdes para coleta de fezes e microbioldgicas
5.2 Interpretacdo de exames hematologicos
5.2.1 Elementos figurados do sangue
5.2.2 Hemograma
5.2.3 Coagulograma
5.3 Interpretacdo de exames imunoldgicos e imuno-hematol6gicos
5.2.1 Doengas auto-imunes
5.2.2 Doengas reumaticas
5.2.3 Eritroblastose fetal e provas de Coombs
5.4 Diabetes
5.4.1 Interpretacdo dos resultados de glicose e curva glicémica
5.4.2 Corpos cetbnicos e Microalbumindria
5.4.3 Correlagdo com outros tipos de analises
5.5 Provas de funcéo renal
5.5.1 Creatinina e ureia
5.5.2 Cistatina e dismorfismo eritrocitario
5.5.3 Provas de depuracéo
5.6 Dislipidemias
5.6.1 Interpretacdo dos resultados de colesterol, lipoproteinas e triglicérides
5.6.2 Fatores de risco para doencas cardiovasculares
5.6.3 Sindrome metabdlica
5.7 Provas de funcédo hepética
5.7.1 Causas hepaticas, pré-hepaticas e pds-hepaticas
5.7.2 Enzimas hepaéticas
5.7.3 Fosfatase alcalina, GGT, Bilirrubinas e Tempo de Protrombina
5.8 Interpretacdo clinica de eletrélitos
5.8.1 Sadio e potassio
5.8.2 Calcio, fosforo e magnésio
5.9 Distarbios &cido-basico
5.9.1 Acidose e alcalose
5.9.2 Acidose diabética
5.10 Marcadores tumorais
5.11 Culturas microbiologicas
5.11.1 Método de coleta
5.11.2 Interpretacdo do antibiograma
5.12 Interpretacéo de resultados em Urinalise e Parasitologia
5.12.1 Urina tipo |
5.12.2 Urina de 24h
5.12.3 Urocultura e cultura de fezes
5.12.4 Helmintos e protozoarios mais comuns e formas de contaminacao
5.12.5 Correlacdo com outras analises
5.13 Solicitacdo de exames por profissionais de Enfermagem
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6. METODOLOGIA DO TRABALHO:
A disciplina serd ministrada com aulas explicativas, interativas, expositivas e discursivas utilizando-
se dos recursos tecnoldgicos disponiveis e de metodologias ativas em salde. Os temas mais
relevantes serdo postos em debate e socializados através de seminarios. Também serdo utilizados
artigos, videos, casos clinicos e dindmicas.

7. SISTEMA DE AVALIACAO:

AVALIACAO:

12 Etapa

e Avaliagdo escrita, com questdes dissertativas e objetivas; individual; valor: 10,0 (dez)
pontos. Serdo desenvolvidas 10 questdes, cada uma no valor de 1,0 ponto.

e Avaliacdo de casos clinicos durante a etapa; valor 10,0 (dez) pontos.

e Avaliacdo institucional escrita, com questdes dissertativas e objetivas; individual; valor: 10,0
(dez) pontos. Serdo desenvolvidas 10 questdes, cada uma no valor de 1,0 ponto.

28 Etapa

e Avaliagdo escrita, com questdes dissertativas e objetivas; individual; valor: 10,0 (dez)
pontos. Serdo desenvolvidas 10 questdes, cada uma no valor de 1,0 ponto.

e Confeccdo de artigos e exposicdo dos mesmos atraveés de seminarios; valor: 10,0 (dez)
pontos. Os alunos construirdo artigos com temas previamente sugeridos pelo professor e
serdo orientados quanto ao método de pesquisa das referéncias. Deverdo elaborar trabalho
escrito com o0s seguintes tdépicos: Introducdo, Justificativa, Objetivos, Metodologia,
Referencial tedrico, Consideracdes finais e Referéncias, atendendo as normas para
elaboracdo de trabalhos cientificos da FASETE e sendo avaliados segundo o Apéndice 1.
Esta parte do trabalho valera seis pontos (6,0). Posteriormente, em data previamente
programada com a turma, o trabalho elaborado devera ser apresentado, observando-se 0s
seguintes critérios: qualidade da apresentacdo montada quanto ao conteldo, estética e
qualidade visual dos recursos utilizados na apresentacdo, postura, linguagem académico-
cientifica, exatiddo dominio e seguranca na exposicdo dos conteudos e capacidade de
responder a arguicdo, etapa que valera quatro (4,0) pontos, conforme consta no Apéndice 2.

e Avaliacdo institucional escrita, com questfes dissertativas e objetivas; individual; valor: 10,0
(dez) pontos. Serdo desenvolvidas 10 questdes, cada uma no valor de 1,0 ponto.

a) 2° CHAMADA: A ser aplicada na data provavel. Todo o contetdo da disciplina - questdes
subjetivas e objetivas; individual; valor: 10,0 (dez);

b) PROVA FINAL: A ser aplicada na data provavel. Todo o contetdo da disciplina - questfes
subjetivas e objetivas; individual; valor: 10,0 (dez);

8. ATENDIMENTO EXTRA CLASSE:
Atendimento semanal, mediante agendamento prévio.

9. BIBLIOGRAFIA BASICA:
LIMA, A. Oliveira. Métodos de Laboratorio Aplicados a Clinica. 8 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010.
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SALES, O. Leitura e Interpretacdo de Exames em Enfermagem. 3 ed. Goiania: AB, 2008.
WILLIAMSON, Mary A.; SNYDER, L. Michael. Interpretacdo de Exames Laboratoriais. 9 ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

10. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

RASILEIRO FILHO, G. Bogliolo: Patologia geral. 4 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
FAILACE, Renato. Hemograma: Manual de Interpretacdo. 5 ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.
FERREIRA, Anténio Walter; MORAES, Sandra do Lago. Diagndstico laboratorial das principais
doencas infecciosas e auto-imunes. 3 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

KANAAN, Salim; GARCIA, Maria Alice Terra. Bioquimica Clinica. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.
MILLER, Otto; GONCALVES, R. Reis. Laboratdério para o Clinico. 8 ed. Sao Paulo. Ed.
Atheneu, 1999.

11. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES:
Conforme PIT

12. INFORMACOES COMPLEMENTARES:
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APENDICE 1
",’: FACULDADE SETE DE SETEMBRO - FASETE Data Valor Nota
‘ { t Av. Vereador José Moreira, 1000 - Fone: 75-3501-0777
48601-180 - Paulo Afonso — Bahia / /2019 6 O
FASETE _—— ’

Curso: Bacharelado em Enfermagem Disciplina: Interpretacdo de Exames laboratoriais
Periodo: V Turno: Noturno Professor(a): Vanessa Simdes Sandes
Alunos:

DIRETRIZES AVALIATIVAS PARA O ARTIGO DESENVOLVIDO

PRODUCAO

DIRECIONAMENTOS

Construcéo de Trabalho escrito, em grupoque servira como
base para posterior apresentacdo do tema definido para a
equipe.

O Aluno estara ciente dos movimentos didaticos-pedagdgicos que estardo presentes no
desenvolvimento das ativividades, como ird valorizar o seu conhecimento prévio a articulagédo do
novo conhecimento com a realidade e a contextualizagéo.

ARTIGO = PARTE ESCRITA PROCESSO PROCESSO EM | AUSENCIADE | V/alor | Nota
CONSTRUIDO | CONSTRUCAO | CONSTRUCAO
ASPECTOS ANALISADOS ¢ ¢

1 INTRODUCAO 0,5
5 | JUSTIFICATIVA 0,5
3 | OBJETIVOS 0,5
4 | METODOLOGIA 0,5
5 REFERENCIAL TEORICO (conhecimento na area 1,5

tematica / coeréncia)
6 CONSIDERAQ()ES FINAIS 0,5
7 REFERENCIAS (ordem alfabética / formatagéo) 0,5

ESTRUTURA E FORMATACAO (paginagio / 0,5
8 padronizagao do tipo e tamanho da fonte / margens /

Sumario)
g | REDACAO E ORGANIZAGAO DO TEXTO 1,0

(ortografia /gramatica / coesao)

6,0
VALOR TOTAL
Professor(a) Vanessa Simdes Sandes
Paulo Afonso-BA, de de

Rua Vereador José Moreira, 1000 - Bairro Perpétuo Socorro
8A - CEP 48.603-004

faseteedubr  stendimentopfasete edubr




- FAS ETE ORGANIZACAOQ SETE DE SETEMBRO DE CULTURA E ENSINO LTDA
fs 2B Recredenciada pela Portarda / MEC n.* 881/2016 - DO.U. 15/08/2016

ACULDADE SETE DE SETEMBR( CNPJ; 03.866.544/0001-29 e Inscricdo Municipal 0.0 005.312-3
APENDICE 2
14 FACULDADE SETE DE SETEMBRO - FASETE Ficha Data Valor Nota
i"g Av. Vereador José Moreira, 1000 - Fone: 75-3501-0777
48601-180 - Paulo Afonso — Bahia
FASETE 12019 4.0
Curso: Bacharelado em Enfermagem Disciplina: Interpretacdo de Exames laboratoriais
Periodo: V Turno: Noturno Professor(a): Vanessa Simdes Sandes
DIRETRIZES AVALIATIVAS PARA A APRESENTACAO DO SEMINARIO
PRODU(;AO DIRECIONAMENTOS

CONSTRUCAO DE UMA APRESENTAQAO, O Aluno estara ciente dos movimentos didaticos-pedagdgicos que estardo presentes no desenvolvimento das

EM GRUPO, COMO PRODUTO DO CONTEUDO | ativividades, como ira valorizar o seu conhecimento prévio a articulagdo do novo conhecimento com a realidade
TEMATICO ELABORADO NA PARTE ESCRITA, | © & contextualizago.

POR MEIO DAS REFERENCIAS BASICAS
PROPOSTAS PELO PROFESSOR.

NOME DOSALUNOS: TITULO DA EQUIPE:

Inicialmente o trabalho sera avaliado quanto a construcdo do slide, nota Unica para a equipe, conforme os
seguintes critérios:

A PROCESSO PROCESSO EM | AUSENCIA DE Not
APRESENTACAO CONSTRUIDO | CONSTRUCAO | CONSTRUCAO Valor ota
ASPECTOS ANALISADOS (0-2,0)

Quanto ao contetido da apresentacéo

1 | Estética na qualidade visual, contemplando uma sequéncia 05
l6gica dos gréficos, tabelas ou fotos coerentes com o texto !

2 | Entrosamento da equipe, pontualidade, planejamento em 05
grupo !
3 | Fundamentagdo Teorica/Desenvolvimento (conhecimento 05
na area tematica / coeréncia) '
4 | Consideragdes Finais e Referéncias 05
l
TOTAL
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Os critérios abaixo serdo avaliados individualmente, os nimeros indicam: 1- Processo construido; 2- processo em
construgéo e 3- auséncia de construcao.

Aluno: Aluno:
Quanto a apresentacao 1 2 3 Quanto a apresentacao 1 2 3
5| Postura e vestuario 05 5| Postura e vestuario 05
1 bl
6| Linguagem Académico- 05 6| Linguagem Académico- 05
Cientifica ! Cientifica !
7| Exatiddo, dominio e 05 7| Exatiddo, dominio e 05
seguranga na exposicao ! seguranga na exposicéo !
dos contetidos dos contetidos
8| Capacidade de 05 8| Capacidade de 05
responder a arguigdo ! responder a arguicéo !
TOTAL TOTAL
Aluno: Aluno:
Quanto a apresentacao 1 2 3 Quanto a apresentacao 1 2 3
5| Postura e vestuario 05 5| Postura e vestuario 05
i) ]
6| Linguagem Académico- 05 6| Linguagem Académico- 05
Cientifica ! Cientifica !
7| Exatiddo, dominio e 05 7| Exatiddo, dominio e 05
seguranca na exposicdo ! seguranga na exposicao !
dos contetidos dos contetdos
8| Capacidade de 05 8| Capacidade de 05
responder a arguigéo ! responder a arguigéo !
TOTAL TOTAL
Aluno: Aluno:
Quanto a apresentacao 1 2 3 Quanto a apresentacao 1 2 3
5| Postura e vestuario 05 5| Postura e vestuario 05
i) ]
6| Linguagem Académico- 05 6| Linguagem Académico- 05
Cientifica ! Cientifica !
7| Exatiddo, dominio e 05 7| Exatiddo, dominio e 05
seguranga na exposicao ! seguranga na exposicéo !
dos contetidos dos conteudos
8| Capacidade de 05 8| Capacidade de 05
responder a arguicao ! responder a arguicéo !
TOTAL TOTAL

VALOR DA VALOR DA

ALUNOS PARTE APRESENTA NOTA
ESCRITA CAO (4,0) TOTAL
(6,0
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