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PLANO DE APRENDIZAGEM

1. DADOS DE IDENTIFICACAO

Curso: Bacharelado em Enfermagem

Disciplina: AsSISTENCIA DE ENFERMAGEM A SAUDE DA | Cddigo: - SAU28

CRIANGA

Professor: Ysnaia Poliana Holanda Colombo e-mail: ysnaia.camarao@fasete.edu.br
CH Tedrica: 60h | CH Pratica: 20h | CH Total: 80h | Créditos: 03
Pré-requisito(s): Semiologia e Semiotécnica Il

Periodo: V Ano: 2019.1

2. EMENTA:

Estuda as intervencdes de enfermagem no processo salde-doenca da crianca, considerando o perfil
epidemioldgico em face das diferentes realidades sociais e das politicas publicas de salde.
Disciplina de caréater tedrico-pratico, que visa promover no aluno a reflexdo para a intervencao de
enfermagem na salde da crianca na atencdo basica, média e alta complexidade. Acompanhamento
do crescimento e desenvolvimento da crianga, calendério vacinal e avaliacdo nutricional.
Semiologia aplicada a crianca. O cuidado de enfermagem a crianca portadora de afeccdes clinicas,
cirrgicas e malformacdes, em todos os niveis de atencdo a salde. Consulta de enfermagem
pediatrica.

3. COMPETENCIAS:

1.Capacidade de cuidar do sujeito/cidadao, na sua pluralidade/ multidimensionalidade;
2.Capacidade de analisar sdcio-historicamente a enfermagem, a sociedade e as politicas publicas de
salde;

3. Capacidade de intervir no processo de salde-doenca, nos diferentes niveis de atencdo a saude,
considerando os determinantes biologicos, ambientais, sociais, culturais, econémicos e politicos
4.Capacidade de prestar cuidados de enfermagem compativeis com as diferentes necessidades
individuais e coletivas em conformidade com os principios diretrizes e politicas do SUS;

5. Capacidade de desenvolver estratégias para a otimizacdo da comunicacao interpessoal, e intervir
nas relacdes de trabalho considerando sua influéncia na saude;

6.Capacidade de produzir e incorporar devidamente tecnologias para cuidar, ensinar, gerenciar e
pesquisar em enfermagem e saude;

7. Capacidade de aplicar o método cientifico para resolucdo de problemas relacionados ao
exercicio da enfermagem e saude;

8. Capacidade de exercer/atuar com compromisso ético e bioético no processo de atencdo a saude;

4. OBJETIVO DA APRENDIZAGEM:

- Entender as particularidades da Unidade de internacdo hospitalar pediatrica, tais como: estrutura,
recursos humanos e Lei da Brinquedoteca;

- Realizar o exame fisico logo ap6s o nascimento e em qualquer periodo da infancia entendendo
suas principais modificagoes;

- Deteccdo dos sinais de sofrimento neonatal e ado¢do das medidas cientificamente comprovadas
para reversdo do quadro;

- Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil através do preenchimento do cartdo
da crianca;

- Afericdo das medidas antropométricas infantis

- Prestar orienta¢Ges a familia e comunidade sobre os principais problemas de salide ocorridos na
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infancia;

- Orientar as familias e comunidade na prevencdo das principais circunstancias de acidentes na
infancia e violéncia infantil;

- Realizacdo de atendimento de puericultura, contemplando toda sua abrangéncia assistencial e
preventiva,;

- Identificacdo da crianca portadora de microcefalia e orientacdo da familia sobre suas necessidades
- Identificar e acompanhar as principais caracteristicas do desenvolvimento infantil, orientando a
familia sobre sua importancia;

- Realizar calculos de fracionamento de medicamentos de uso pediatrico;

- Identificar e tratar conforme protocolo do MS a diarreia e a desidratagéo infantil;

- Reconhecer as caracteristicas e sinais clinicos da desnutricdo infantil com capacidade de maneja-
la adequadamente e adotando medidas de controle;

- Reconhecer as caracteristicas e sinais clinicos da obesidade infantil, suas formas de prevencéo
agregando a familia como agente transformador dessa realidade social;

- Perceber os diferentes tipos de anemia, suas manifestacdes e realizar acbes preventivas e/ou
curativas das mesmas

5. CONTEUDO PROGRAMATICO:

I- Introdugéo a Disciplina.

I1- Exame fisico e Anamnese da crianca e Condutas do enfermeiro na Puericultura (realizacao das
medidas antropométricas, sua interpretacdo e anotacdo no cartdo da crianga) e nos casos de
microcefalia

I11- Assisténcia de Enfermagem nos diversos tipos de anemia, desnutri¢ao e obesidade infantil

E manejo das diarreias e desidratacédo

IV- Assisténcia de Enfermagem as imunizagdes na Infancia.

V- Monitorizacao do Crescimento e acompanhamento do Desenvolvimento da Crianca.

VI - Principais Disturbios que acometem o Recém-nascido, a Crianga, comprometendo diversos
Sistemas.

VI11- Prevencdo de Acidentes na Infancia

VI11- Protecdo e cuidados as criancas em situacdo de violéncia

IX- Autismo, Sindrome de Donw, transtornos de hiperatividade

6. METODOLOGIA DO TRABALHO:

TEORICO-PRATICO: Serdo ministradas aulas participativas com a utilizagio de quadro branco,
slides, tarjetas coloridas e pincel atdmico, apresentacdo de videos, utilizacdo de métodos ativos
como PBL, Aprendizagem baseada em projetos, HOST, construcdo de portfélio narrativo, que
auxiliem na aquisicao de conhecimento, como também a leitura e discursdo de artigos cientificos e
manuais do Ministério da Saude. Seré utilizado também, o laboratério de salde para
desenvolvimento das praticas relacionadas aos respectivos contetdos.

PRATICA PROFISSIONAL — ESTAGIO: A disciplina possui na distribuicdo da carga horaria, 20
horas para realizacdo de atividades externas, que serdo realizadas na UBS, e no Hospital Municipal
de Paulo Afonso, sendo avaliadas através da ficha de avaliacdo regimental e um estudo de caso.

O aluno que ndo cumprir 75% da carga horéaria da atividade externa, ndo obtera nota na pratica
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7. SISTEMA DE AVALIACAO:

AVALIACAO:

12 Etapa: Atividade Interdisciplinar utilizando PBL (Aprendizado Baseado em Problemas),
onde serd apresentado um texto aos alunos com finalidade de instiga-los na deteccdo dos
diversos problemas relativos as disciplinas de saude da crianca, saude do homem,
obstetricia, atencdo bésica e salde da mulher. Apds a detec¢cdo dos problemas, os alunos
deverdo identificar as provaveis causas dos problemas. Feito isso, serdo delimitados eixos
de estudo (de cada disciplina) para pesquisa em aulas posteriores com aprofundamento dos
temas e resolucdo dos problemas por cada professor. A avaliacdo tera valor de 5,0 (cinco)
pontos que serdo divididos da seguinte forma: 1,0 (um) ponto na participacdo na deteccdo
dos problemas, 1,0 (um) ponto na identificacdo das causas dos problemas e 3,0 (trés)
pontos na entrega de texto com pesquisa cientifica relativa ao eixo solicitado.

Portfélio narrativo construido pelos discentes a partir dos contetidos abordados do periodo
no valor de 5,0 (cinco) pontos conforme ficha em anexo.

Avaliacéo Institucional escrita, com questdes discursivas e objetivas, individual no valor de
10,0 (dez) pontos.

2% Etapa: Atividade escrita tipo estudo de caso sobre Reanimacgdo neonatal com questdes
subjetivas no valor de 10,0 (dez) pontos.

Avaliacgéo Institucional com questdes discursivas e objetivas; individual; valor: 10,0 (dez)
pontos.

Realizagdo de Roda de Conversa em locais escolhidos pelos estudantes abordando os
seguintes temas: Violéncia Infantil, Saude Bucal e Prevencdo de acidentes na infancia. A
Atividade tera valor 10,0 (dez) pontos e sera avaliado da seguinte forma: 2,0 (dois) pontos
no Plano de agédo, onde serdo avaliados a forma de execugdo da atividade: dominio do
contetdo abordado, criatividade, recursos utilizados, postura e participacdo. E 3,0 (trés)
pontos da execucdo da atividade, que sera apresentada pelo grupo trazendo evidéncias
(fotos, filmagem) da mesma.

32 Etapa:

Avaliacdo da atividade externa (Pratica Hospitalar), no valor de 10,0 (dez) pontos.
Conforme ficha de avaliacdo padronizada (Ver anexo).
Apresentacdo de um estudo de caso, nas normas da ABNT no valor de 10,0 (dez) pontos.
Conforme ficha de avaliag&o padronizada (Ver anexo).

8. ATENDIMENTO EXTRA CLASSE:

Semanalmente, com agendamento prévio.

9. BIBLIOGRAFIA BASICA:

COLLET, Neuza; OLIVEIRA, Beatriz Rosana Gongalves de; VIEIRA, Claudia Silveira. Manual
de Enfermagem em Pediatria. 2 ed. Goiania: AB Editora, 2010.
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WILSON, David; HOCKENBERRY, Marilyn J. WONG, Manual clinico de enfermagem
pediatrica. 8 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.
WONG, Fundamentos de Enfermagem pediatrica. 8 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

10. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CLOHERTY, J. P.; EICHENWALD, E. C.; STARK, A.R. Manual de neonatologia. 6 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

FARHAT, C. K. Infectologia pediéatrica. 3 ed. S&o Paulo: Atheneu. 2008.

MARCONDES, Eduardo. Pediatria Béasica: pediatria geral e neonatal. 9 ed. Sdo Paulo: Savier,
2003. 2vls.

MORAES, Mauro Batista de et al. Pediatria: diagnostico e tratamento. Barueri: Manole, 2013. e-
book.

LA TORRE, Fabiola P. Ferreira et al. Emergéncias em pediatria: protocolos da Santa Casa. 2 ed.

Barueri: Manole, 2013. e-book.

12. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES:
PIT — PORTAL ACADEMICO

13. INFORMACOES COMPLEMENTARES:

EM ANEXO.
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FICHA DE AVALIACAO DE PORTFOLIO NARRATIVO

OBJETIVOS/HABILIDADES VALOR NOTA
1.Acompanhamento da producao
( Neste item o aluno devera apresentar ao 2,0

docente a producdo até as datas previamente
estipuladas, onde serdo tiradas as devidas

duvidas)

2. Qualidade da escrita

(Aqui serd avaliado pelo professor, as 1,0
questdes relativas a ortografia, acentuacao das
palavras)

3. Desencadeamento logico das idéias
(Neste quesito, o professor avaliara a 1,0
coeréncia entre os paragrafos escritos)

4. Desenvolvimento cientifico dos temas
(Neste item, deverdo ser utilizados pelo 2,5
menos 2 bibliografias — artigos cientificos,
livros, manuais, preferencialmente mais
atualizados, para dissertar sobre o tema. Nao
serdo aceitas citacOes diretas. Sera avaliada a
citacdo indireta conforme a ABNT.

5. Abordagem critico-reflexiva sobre a
insercdo dos temas na atualidade. 2,5
(Neste topico, o aluno tera liberdade de
criticar e/ou refletir sobre o tema, apontando
0s problemas e situacdes que dificultem a
atuacdo do enfermeiro frente ao tema
estudado.Podera também  descrever 0s
sentimentos vivenciados apds o conhecimento
do tema. Podera ser escrito em 12 pessoa do
singular.

6. Sugestbes e/ou alteracdes na realidade para
que a atuacdo da enfermagem seja efetiva em
relacdo ao tema estudado.

(Aqui, o aluno devera descrever, no seu ponto
de vista quais as alternativas a serem 1,0
implementadas para que a enfermagem
consiga ser mais atuante e efetiva em relagéo
ao tema discutido. Poderd ser escrito em 12
pessoa, poderd haver embasamento cientifico
desde que a citacdo seja indireta e obedeca as
normas da ABNT, e as solugdes propostas
deverdo ser cabiveis e aplicaveis)

10,0
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