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PLANO DE CURSO

1. DADOS DE IDENTIFICACAO

Curso: Bacharelado em Enfermagem

Disciplina: Assisténcia de Enfermagem a Saude do Adulto

Professor: Paulo César Feitoza Ferraz Filho  E-mail: paulocesar.filho@fasete.edu.br

Cddigo: Carga Horaria: 100h (Teorica: 60h; Pratica: 20h; Estagio: 20h)
Créditos: 05

Pré-requisito(s): Semiologia e Semiotécnica Il

Periodo: VI Ano: 2018.1

2. EMENTA:

Disciplina tedrico-pratica que aborda os cuidados de enfermagem sistematizados aos usuarios
do sistema de satude com disfungbes cardiovasculares, respiratorias, neuroldgicas, renais e
urinarias, enddcrinas, gastrintestinais e multissistémicos, utilizando as etapas do Processo de
Enfermagem e as taxonomias de enfermagem. Desenvolvimento de habilidades para cuidar e
realizar acGes de promocdo, protecdo, recuperacdo e reabilitacdo da salde do adulto em
situaces clinicas. Prevé atividades de praticas clinicas supervisionadas no contexto
ambulatorial e hospitalar e a utilizacdo de instrumentos para o planejamento dos cuidados de
enfermagem.

3. OBJETIVO GERAL DA DISCIPLINA:

Proporcionar aos estudantes a oportunidade para a construgdo de conhecimentos e o
desenvolvimento de atitudes e habilidades sobre a assisténcia integral a clientes adultos com
alteracdes organicas, funcionais e emocionais.

4. OBJETIVOS ESPECIFICOS DA DISCIPLINA:

e Aplicar a assisténcia sistematizada de enfermagem ao cliente e sua familia,
considerando aspectos bio-psico-espirituais e econémicos.

¢ Identificar as a¢Oes de enfermagem necessérias para a promogao da satde, prevengdo e
reabilitacdo do cliente, visando seu retorno ao convivio familiar e & comunidade.

e Permitir ao aluno desenvolver o planejamento da assisténcia de enfermagem nas
situagdes de agravo a salde.

e Oferecer ao aluno o contetido tedrico e pratico necessario para que possa identificar as
principais alteracdes fisiopatoldgicas dos sistemas cardiovasculares, respiratorias,
neuroldgica, metabdlico, enddcrino, gastrintestinal e multissistémico.

e Levar os alunos a listarem prioridades ao elaborar um plano assistencial de
enfermagem aos pacientes portadores de disfuncédo dos diferentes sistemas, aplicacdo o
processo de enfermagem.

5. CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADE [:
e Processo de Enfermagem/ Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem — Conceitos
Fundamentais
e Assisténcia de Enfermagem aos pacientes com disfungdes cardiovasculares:
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- Revisdo de anatomia, fisiologia e exame fisico;

- Insuficiéncia Cardiaca;

- Angina Pectoris/ Doenca da artéria coronariana (DAC);

- Infarto Agudo do Miocardio;

- Hipertensao;

- Arritmias cardiacas;

- Principios basicos de Interpretacdo de ECG;

- Distarbios vasculares e problemas da circulacdo periférica;

e Assisténcia de enfermagem aos pacientes com disfuncBes neuroldgicas:
- Revisdo de anatomia, fisiologia e exame fisico;
- Acidente Vascular Encefalico Isquémico;
- Acidente Vascular Enceféalico Hemorréagico.

e Assisténcia de enfermagem aos pacientes com disfunc@es respiratdrias
- Revisdo de anatomia, fisiologia e exame fisico;
- DPOC - bronquite crénica, enfisema pulmonar;
- Asma;
- Pneumonia;
- Tuberculose
- Edema Agudo de Pulmao;
- Derrame Pleural
e Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios na fungdo hematologica:
- Aplasia;
- Leucemias:
- Anemias;

UNIDADE II:

e Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios na fungéo enddcrina e
metabolica
- Revisdo de anatomia, fisiologia e exame fisico;
- Diabetes Mellitus;
- Hipotireoidismo;
- Hipertireoidismo;
e Assisténcia de enfermagem ao paciente com distdrbios na funcgéo renal:
- insuficiéncia renal aguda / crénica

e Assisténcia de enfermagem ao paciente com disturbios na fungdo metabdlica e hepética
- Revisdo de anatomia, fisiologia e exame fisico;
- Hepatites;
- Cirrose hepatica;

e Assisténcia de enfermagem aos pacientes com disfuncdes do trato gastrintestinal
- Revisdo de anatomia, fisiologia e exame fisico;
- Gastrite;
- Ulcera péptica;
- Hemorragia digestiva;
- Pancreatite;
- Estomatite;
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- Esofagite;
- Acalasia;

6. METODOLOGIA DO TRABALHO:

TEORICO-PRATICO:
Aula expositiva, simulagdes em laboratério, desenvolvimento de estudo de caso e seminério
tematico. Utilizacdo de recursos: lousa, pincel, data show e equipamentos/laboratério.

PRATICA PROFISSIONAL — ESTAGIO:

Atividades externas realizadas em ambiente hospitalar, permitindo ao aluno vivenciar a
execucdo do processo de enfermagem em suas etapas: histérico de enfermagem, diagndstico
de enfermagem, plano de cuidados, prescri¢cbes de enfermagem e evolugcdo de enfermagem.
Todas as atividades desenvolvidas em campo visam evidenciar a importancia da
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem para a assisténcia ao paciente com diversas
patologias. Durante o periodo de preceptoria os discentes tém contato os pacientes
desenvolvendo cuidados de enfermagem, tais como: aplicacdo de medicacao parenteral e ndo
parenteral; sondagens vesicais, intestinais e nasogastrica; realizacdo de curativos;
oxigenoterapia: inalagdo, nebulizagdo, entre outras. Na atividade externa o aluno devera
entregar um estudo de caso, como forma de avaliacdo, além do preenchimento de ficha de
avaliacdo regimental pelo professor de pratica, contendo critérios éticos e técnicos para
avaliacdo do aluno.

7. SISTEMA DE AVALIACAO:

12 ETAPA DE AVALIACAO:

a) Prova escrita individual sem pesquisa: 7,0 pontos

b) Atividade em grupo (construcdo de instrumento para sugestdo de
operacionalizacdo da Sistematizacdo de Assisténcia da Enfermagem — SAE a
partir de estudos de casos): 3,0 pontos

c) Prova Institucional: individual, sem pesquisa: 10,0 pontos.

22 ETAPA DE AVALIACAO:

d) Prova parcial: individual, sem pesquisa, no valor de 10,0 (dez) pontos.
e) Prova Institucional: individual, sem pesquisa, no valor de 10,0 (dez) pontos.

32 ETAPA DE AVALIACAO - PRATICA PROFISSIONAL:

f) Construcdo e apresentacao de um estudo de caso, conforme regulamento de pratica
profissional e de estagio supervisionado, disponivel no portal académico, no valor
total de 10,0 pontos
Trabalho escrito: 5,0 pontos
Apresentacdo oral: 5,0 pontos

g) Ficha de avaliacédo de critérios da atividade externa, no valor de 10,0 pontos.
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22 CHAMADA: Todo o contetdo da disciplina - questdes subjetivas e objetivas;
individual; valor: 10,0 (dez) pontos;

PROVA FINAL: Todo o conteudo da disciplina - questdes subjetivas e objetivas;
individual; valor: 10,0 (dez);

OBS: As datas poderdo sofrer alteracdes, sempre comunicadas em sala de aula, nos
horarios das aulas regulares, de acordo com o regramento da secretaria da IES
FASETE. Nao havera reposicdo de avaliacdo da Pratica Profissional.

8. ATENDIMENTO EXTRA-CLASSE:

Atendimento semanal, mediante agendamento prévio.

9. BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRUNNER & SUDDARTH: Tratado de enfermagem médico-cirurgica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012. 4 vls.

ATKINSON, Leslie D.; MURRAY, Mary Ellen. Fundamentos de enfermagem. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

GUYTON, Arthur C, Tratado de fisiologia medica/ 12. ed. Rio de Janeiro, RJ : Guanabara-
Koogan, 2012..

NANDA INTERNACIONAL. Diagnosticos de enfermagem da Nanda: defini¢Ges e
classificacdo — 2009-2011. Porto Alegre: Artmed, 2010.

PERRY, Potter. Fundamentos de enfermagem. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.
TANNURE, Meire Chucre; PINHEIRO, Ana Maria. SAE: Sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara koogan, 2011.

10. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Conselho Federal de Enfermagem. Resolugéo 272 de 27 de agosto de 2002.
BRASIL. Conselho Federal de Enfermagem. Resolugéo 358 de 15 de outubro de 2009.
BRASIL. Ministério da Saude. Programa Nacional da Saude do Adulto. Brasilia: Ministér
Saude, 2008.

BULECHEK, G. M.; DOCHTEMAN, J. M.; BUTCHER, Howard. Classificacdo das Intery
de Enfermagem (NIC). Porto Alegre: Artmed. 2010.

CARPENITO-MOYET, Lynda Juall. Diagnosticos de enfermagem: aplicagdo a pratica
Porto Alegre: Artmed, 2012.

CIPE: Classificacdo Internacional para a Pratica de Enfermagem. Versdo 1.0 e ver;
2007.
HORTA, Wanda A. Processo de enfermagem: enfermagem essencial. Rio de Janeiro: Gug
Koogan, 2011.

JENKINS, Peggy. Nurse to nurse: Interpretacdo do eletrocardiograma em enfermagem
Alegre: AMGH, 2011.

JOHNSON, Marion. Liga¢des Nanda, NOC-NIC. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.

NANDA INTERNACIONAL. Diagndsticos de enfermagem da Nanda: definicGes e classi
2012 — 2014. Porto Alegre: Artmed, 2012.

11. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

ANEXO: Plano Individual de Trabalho.
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PLANO DE CURSO — PERiODO LETIVO: 2007/1

Curso: Administracdo Professor: Esdriane Cabral Viana
Cddigo: DIVO7 Disciplina: Matematica Créditos: 04 Carga Horéaria: 80 h
Aula Data Conteudo Programatico Atividade Recursos
APRESENTACAO DO CURSO E DO » Apresentagdo individual
SISTEMA DE AVALIACAO; = Apresentacdo do programa . L .
L L ousa e pincel
le2 = Calendario de Atividades P
CONJUNTOS: NOTACOES;
CLASSTFICACAO; OPERACOES com = Aula expositiva participativa = Lousa e pincel
3ed CONJUNTOS ; PROPRTEDADES DE ula exp particip usaep
CONJUNTOS;
FUNCOES : DEFINICAO; NOTACAO;
5e6 DOMINIO; = Aula expositiva participativa = Lousa e pincel
IMAGEM CONTRADOMINIO;
TIFPOS PE FUNCOES : FUNCAO = Aula expositiva participativa = Lousa e pincel
7e8 INVERSA; FUNCAO COMPOSTA; P particip P
A ° . = Aula expositiva participativa .
9e 10 FUNGCAO DO 1° GRAU; p Y p » Lousa e pincel
FUNCAO DO 2° GRAU; .. L .
111 2e ¢ = Aula expositiva participativa = Lousa e pincel
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1f 4e UL AY FVDURART Aula expositiva participativa Lousa e pincel
15¢ 16 ESTUDO DO SINAL DA FUNCAO; Aula expositiva participativa Lousa e pincel
FUNCAO EXPONENCIAL; Correcao de exercicios .
17e18 participativamente Lousa e pincel
FUNCAO LOGARITMICA; " L .
1306 ¢ Aula expositiva participativa Lousa e pincel
MODELOS MATEMATICOS " L _
22129 Aula expositiva participativa Lousa e pincel
MODELOS MATEMATICOS " L _
2;46 Aula expositiva participativa Lousa e pincel
EXERCICIOS; " L .
256‘3 Aula expositiva participativa Lousa e pincel
AVALIACAO;
27 e ¢ Prova Prova
28
NOCAO INTUITIVA DE LIMITES; " L _
29?09 ¢ Aula expositiva participativa Lousa e pincel
3le PROPRIEDADES OPERATORIAS DE Aul i icinati L incel
30 LIMITES ; ula expositiva participativa ousa e pince
33e LIMITE DE UMA FUNCAO " L _
34 POLINOMIAL ; Aula expositiva participativa Lousa e pincel
LIMITE DE UMA FUNCAO RACIONAL; " L _
3§6e ¢ Aula expositiva participativa Lousa e pincel
LIMITE DE UMA FUNCAO RACIONAL; " S _
2; € ¢ Aula expositiva participativa Lousa e pincel
39 e LIMITES INFINITOS:

40

PROPRIEDADES;

Aula expositiva participativa

Lousa e pincel
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41 e CONTINUIDADE: —PROPRIEDADES DB Aula expositiva participativa Lousa e pincel
42 UMA FUNCAO CONTINUA; P particip P
43 e DERIVADAS: DERIVADA POR Aula expositiva participativa Lousa e pincel
44 DEFINICAO; TAXA DE VARIACAO; P particip P
45 e DERIVADA NO PONTO X,; » L _
. , Aula expositiva participativa Lousa e pincel
46 INTERPRETACAO GEOMETRICA;
DERIVADAS DAS FUNCOES
47 e ELEMENTARES;  DERIVADA DA SOMA; Aula expositiva participativa Lousa e pincel
48 DERIVADA DO PRODUTO; DERIVADA P P P P
DO QUOCIENTE;
DERIVADA DE UMA FUNCAO
43 Oe COMPOSTA: Aula expositiva participativa Lousa e pincel
REGRA DA CADEIA;
DERIVADAS SUCESSIVAS; " L _
g% € Aula expositiva participativa Lousa e pincel
53 NOCOES DO CALCULO INTEGRAL:
e INTEGRAL INDEFINIDA; DEFINICAO Aula expositiva participativa Lousa e pince
54 E PROPRIEDADES;
55¢e INTEGRAL INDEFINIDA DE ALGUMAS Aula expositiva participativa Lousa e pincel
56 FUNCOES USUAIS; P particip P
EXERCICTIOS; " L _
5578e Aula expositiva participativa Lousa e pincel
AVALIACAO;
e ¢ Prova Prova
60
2% CHAMADA;
6le Prova Prova
62
PROVA FINAL;
6§4e Prova Prova

Professor Responsavel pela Disciplina: Esdriane Cabral Viana




ER FASE""E ORGANIZACAD SETE DE SETEMBRO DE CULTURA E ENSING LTDA
7’1 Crec 1010 ) Y

J2O02

el Do e St . l_;1.|.1t.|;1 Partaria / FTH_-_ I - HL
Pauio Afonso - BA CRPL 03 BeE 544/ 0001-25 & s o Municipal n® 005, 212-2

PIT foi aprovado pelo Coordenador do Curso de Administragdo: Marconi

Este




